Mars 2600 m. (AO)
Parete Nord - Nord/Ovest
Ai-Aréte dou Goullias
[Esposizione: Nord_Nord/Ovest |[Dislivello: 350 m. [[sviluppo: 610 m. |[Mobile: Vodafone =°¢ Tim «2° |

|Pmbahi|e prima realizzazione: Roberto Munarin, Roberto Caucino, Chiara Petit 29/8/2015 - 05-12/9/2015 |

Accesso stradale: Dal casello autostradale di Pont-Saint-Martin (AS TO-AQ) seguire |e indicazioni per Gressoney, superato || paese
di Fontainemore attraversare il ponte a dx proseguendo per Pian Coumarial 1450 m. (35"

Itinerario di avvicinamento: posteggiata I'auto, salire lungo la strada in direzione dx (Sud), superare 'alpe Vercosa, 1600 m. (157,
l'alpe Leretta, 1788 m. (50°) sino a raggiungere |alpe Goullias, 1822 m. (1h). Superato |'alpe, salire lungo la mulattiera sino al lago
Goullias, 1835 m. (1h15"). Da qui proseguire al centro del vallone, sentiero e pietraia, sino alla presa dell’acquedotto, ometti, ancora 100|
metri puntando due grossi pietroni nei pressi di un bacino/pietraia. Tenersi sulla pietraia a dx, salire sino alla dx di un encrme masso,
ometti, (2h) e di seguito, leggermente a sx, puntando decisamente verso l'evidente attacco della via (2h30°/3h).

Discesa: scendere alcuni metri sino all’'evidente sentierc. A) tenersi verso dx, segnavia 3A. Superare una serie di corde fisse e di seguito
su ampio vallone sino al Lago Goudin. Prendere il bellissimo sentiero che scende dal Rifugio Coda sino all’alpe Serrafredda, 1842m., da qui
proseguire sing a Coumarial 2h/2h30° B) tenersi verso sx, segnavia 3A sino alla Vetta del Mars, 2600m. 15'. Dalla Cima prendere il
sentiero 20, verso Nord, sino al Pian dou Juc, 2043 m. e di seguito sino a Pian Coumarial, 2h307/3h.

|Chlodatum: Fix inox 10/12 @ ”?S_uste_' La pirémide basale due Fix con maillot da collegare, sul resto della via spuntoni @ qualche Fix. |

Materiali: normale dotazione alpinistica - 8 rinvii - 1 mezza corda da 60 m. usata doppia, | tiri non superano | 30 metri - cordini e fettucce
Indispensabili Friends, misure 0.5/1.5/2.0/2.5, misure centrali doppi - Nuts, misure piccole/micro

Descrizione: E’ possibile evitare la piramide basale salendo, a dx, la ripida ed esposta cengia erbosa, PRESTARE LA MASSIMA
ATTENZIONE! La via seqgue la cresta tenendosi sempre sulla sinistra, con tratti in forte esposizione, intervallata da facili muretti con|
ottime prese e placche solcate da bellissime fessure adatte al posizionamento di friends e nuts, Arrampicata molto estetica con un|
Grandioso panorama su tutta |a catena del le Alpl, dalle Marittime al Monte Rosa! Prowvvidenziall i numerosi spuntoni e fessure utill a|
integrare ulteriormente le protezioni velanti e ottimali nel posizionamento delle soste su cordoni/fettucce!

Lunghezze: 21 ”Difﬁcntté obbligatoria: La piramide 5b - la cresta 4b! Sull'ottavo tiro, muretto con 1 passo Sa al IZ.LEELJ.E|
Tempo salita: 3h/Sh  |[MANCA FIX eventualmente evitabile!

Mote: Severa e Selvaggia parete Nord del Mars, dove nulla deve essere lasciato al caso..! Buona predisposizione al vuoto. Ottima
conoscenza delle manovre tecniche/alpinistiche nella posa delle protezioni volanti. Affrontare la via solo in condizioni meteo ottimali,
superata la piramide basale, non sono presenti vie di fuga, un ripiego lungo la via potrebbe risultare complesso e di difficile realizzazicne!

|Info: Relazione di Roberto Munarin infe@robertomunarin,it Ed roberto Munarin Bl Gruppo Ai-Gat ad Piumb www, magazziniburcina, it |




